Trainingslager Celering
30.09-7.10.2017

30. September - 7. Oktober 2017

Brugg, 20. September 2017

Liebe Eltern, liebe Junioren/innen

Bald ist es soweit! In zehn Tagen starten wir zum 25. Junioren-Trainingslager Celerina
ins wunderschéne Oberengadin!

Ihnen, liebe Eltern, danken wir herzlich fiir das Vertrauen und das Interesse an unserem
alliahrlichen Trainingslager. Sie kénnen versichert sein, dass wir bestrebt sind, eine lehrrei-
che, interessante und unfallfreie Woche durchzufihren.

Hier nun wichtige Informationen zum Lager:

Besammlung

Abfahrt

Verpflegung

Riickkehr

Hotel-Adresse

Gepack

Samstag, 30. September 2017, um 09:30 Uhr, auf dem
Parkplatz-Areal der Firma BL Fenster (ehemals M+S) im
Wildischachen in Brugg (siehe separates Beiblatt)!

10:00 Uhr. Wir reisen mit zwei Cars. Sollte jemand an Reiselbel-
keit leiden, bitte dies dem zustandigen Car-Chef (Car 1: Ramiz
Nuhi; Car 2: René Jappert) melden.

Das Mittagessen fiir die Hinreise am Samstag muss jeder Teil-
nehmer selber mitnehmen. Bitte nicht zu viele Sissigkeiten einpa-
cken (wegen Ubelkeit)! Wahrend der Woche werden die Teilneh-
mer aus unserer Lagerkliche verpflegt (Frihstiick, Mittagessen,
Abendessen; fiir Zwischendurch gibt es Friichte).

Samstag, 7. Oktober 2017; Ankunft ist im Stadion Au in
Brugg. Die voraussichtliche Ankunftszeit ist zwischen 14:00 Uhr
und 14:30 Uhr.

FC Brugg — Junioren-Trainingslager

Hotel Innlodge, Via Nouva 3, Postfach, 7505 Celerina
Telefonisch erreichbar: Baba Kipfer, Mobile 079 286 25 29,
oder Santo Cagnazzo, Mobile 076 327 60 97.

Eine Checkliste flirs Gepack liegt bei. Die Teilnehmer sollen beim
Packen ihrer personlichen Sachen mithelfen (Kleider mit Namen
anschreiben!), damit sie sehen und wissen, was sie alles einge-
packt haben. Keine Musikgerate mit Boxen, keine elektronischen
Gerate, Computerspiele oder dhnliches mitnehmen (Diebstahlge-
fahr)! Ein Schlafsack wird nicht benétigt.



Klima und Wetter

Sonderregel fiir
Handys/Musikgerate

Diebstahl/Verlust

Alkohol/Alcopops

Taschengeld

JFrass-Packli®

Versicherung

Sachbeschadigungen

Schliisselkarte
fiir das Zimmer

Celerina liegt auf 1'730 m.u.M., weshalb die Luft eher trocken ist.
In der Nacht kdénnen die Temperaturen unter null Grad sinken,
tagsuber bis ca. 15 Grad ansteigen. Die durchschnittliche Morgen-
temperatur im Herbst betragt ca. 3 Grad. Bei Schlechtwetter ist
jederzeit Schneefall moglich; deshalb auch warme Kleider und
wetterfeste Schuhe einpacken.

Fiir die Benutzung von Handys und Musikgerate besteht
fiir alle Teilnehmer eine Sonderregelung:

Wahrend der Freizeit dirfen diese Gerdte benutzt werden; jedoch
nicht wahrend dem Essen, nicht im Training, nicht in der Nacht,
nicht bei anderen Aktivitaten im Rahmen des Wochenprogramms
(egal ob mit oder ohne Kopfhdrer)! Bei Verstoss gegen diese
Regel werden die entsprechenden Gerdte von der Lager/ei-
tung eingezogen und erst vor der Riickreise am Samstag
zuriickgegeben!

Keine elektronischen Gerate, Computerspiele etc. mit-
nehmen, denn diese werden oft von anderen begehrt. Bei Dieb-
stahl oder Verlust von solchen oder anderen personlichen
Gegenstanden (inkl. Bargeld) iibernehmen die Lagerleiter
oder der FC Brugg keine Haftung!

Wer mit Alkohol/Alcopops erwischt wird, muss mit Sanktionen
rechnen! Die Eltern werden selbstverstandlich tiber den Vorfall in-
formiert. Das gleiche gilt naturlich auch fir alle anderen verbote-
nen Substanzen.

Nach Ihrem Ermessen, aber bitte in vernlinftigem Rahmen! Wir
empfehlen dringend, das Taschengeld bei unserer ,Taschen-
geld-Kasse" zu deponieren, wo es durch einen Lagerleiter beauf-
sichtigt wird. Wenn das Geld nicht deponiert wird, ibernehmen die
Lagerleiter bei Diebstahl oder Verlust keine Ersatzpflicht!

Grundsatzlich haben wir nichts dagegen einzuwenden, aber bitte
in verniinftigem Rahmen.

Jeder Teilnehmer muss privat gegen Unfall und Krankheit ver-
sichert sein. Es gibt keine Versicherung durch den FC Brugg, auch
nicht fiir eine Annullation der Teilnahme. Zudem lehnen der FC
Brugg und die Lagerleitung jegliche Haftpflichtanspriiche ab.

Sollte es durch Teilnehmer zu Sachbeschadigungen kommen,
mussen die jeweiligen Eltern fir den Schaden aufkommen.

An jeder Zimmertiire hangt eine Schliisselkarte (sog. ,Badge"),

welche den Zugang ins Zimmer ermdglicht. Falls diese beschadigt
wird oder verloren geht, muss der/die Verursacher die vom Hotel
verlangten Unkosten von CHF 20.-- fiir den Ersatz selber bezahlen.
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Homepage Auf unserer Homepage www.trainingslager-celerina.ch, neu ge-
staltet von unserem Webmaster Beni Rey, informieren wir Sie tber
das Geschehen vor Ort, auch in Form von Fotos.

Lagerleitung Santo Cagnazzo, Gesamtleitung
Baba (Barbara) Kipfer, Gesamtleitung/Administration/Sanitat

Trainer Yves Schuler (technischer Leiter), Mauro Barbeiro, Christian Fel-
der, Roman Fischer, Rolandas Ivanauskas, René Jappert, Réby Ka-
lin, Christian Lira, Ramiz Nuhi, Didi Prause, Renato Rosolen, Urs
Walter

Kiichenteam Marco Ledergerber (Kichenchef), Marcel Flikiger, Bruno Keller,
Simon Mastinger, Christian Richner, Martin Schumacher

Carchauffeure Beat Miiller und sein Team von Delta-Classic-Reisen, Suhr

Sanitat Baba Kipfer flihrt die Hausapotheke und ist flir die medizinische
Betreuung unserer Teilnehmer verantwortlich. Bei ernsthaften Er-
krankungen oder Verletzungen erlauben wir uns, den Arzt
(Dr. med. Robert Monasteri, Celerina) oder wenn nétig das Spital
in Samedan aufzusuchen. Personliche Medikamente unbe-
dingt mit Namen anschreiben und (falls eine Uberwachung
der Medikamenten-Einnahme erwiinscht ist) nach der Ankunft
an Baba Kipfer abgeben. Bitte den Medikamenten eine kurze
schriftliche Mitteilung beilegen, welche Uber die Krankheit/en und
die Dosierung informiert.

Fragen? Wir sind Ihre Ansprechpersonen fiir Fragen und weitere Auskiinfte:
Baba (Barbara) Kipfer, Mobile 079 286 25 29
Santo Cagnazzo, Mobile 076 327 60 97

Liebe Eltern, besten Dank, dass Sie und Ihr Sohn/Ihre Tochter sich die Zeit genommen ha-
ben, diese wichtigen Informationen durchzulesen und zur Kenntnis zu nehmen. Nun freuen
wir uns auf das Jubildums-Lager und eine ,coole", tolle, hoffentlich unfallfreie Woche mit
viel Spass und gutem Wetter!

Freundliche Grisse
OK Junioren-Trainingslager 2017

Baba (Barbara) Kipfer
Gesamtleitung/Administration

Beilagen:
- Checkliste fiirs Gepack

- Beiblatt zum Wochenprogramm
- Wochenprogramm
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